
 

Штат Вашингтон 

Опросник работника 
Программа по сокращению 

на работу и обратно 
поездок 

 
Инструкция 
 Все вопросы относяться к работе только на этого работодателя. 

 Используйте карандаш №2 или ТМ. 

 Закрашивайте кружок полностью. 

 Если вы хотите изменить ответ очистите полностью любые пометки. 

 Не делайте никаких дополнительных пометок на опроснике. 

 
1. Которая из следующих категорий лучше описывает вашу 

форму занятости? 

o Полная занятость (35 или больше часов в неделю) 
o Частичная занятость (от 20 до 34 часов в неделю) 
o Частичная занятость (меньше 20 часов в неделю) 

 
2. Согласно обычному расписанию, в какие дни вы должны 

были приступить к работе между 6-тью и 9-тью часами 
утра? (Отметьте все дни) 

o Понедельник 
o Вторник 
o Среда 
o Четверг 
o Пятница 
o Суббота 
o Воскресение 
o Ни одного дня 

 
3. Сколько миль В ОДНУ СТОРОНУ от вашего дома ДО вашего 

места работы? 

 НЕ УКАЗЫВАЙТЕ расстояние в оба конца или расстояние за всю неделю. 

 Включите ежедневные служебные поездки совершаемые по дороге на 
работу. 

 Если вы работаете удаленно (Telework), укожите расстояние от вашего 
дома до вашего обычного места работы. 

 Округлите число миль до ближайшего целого. 

 Напишите число миль вверху и пометьте цифры ниже. 
 

   

⓪ ⓪ ⓪ 

① ① ① 

② ② ② 

③ ③ ③ 

④ ④ ④ 

⑤ ⑤ ⑤ 

⑥ ⑥ ⑥ 

⑦ ⑦ ⑦ 

⑧ ⑧ ⑧ 

⑨ ⑨ ⑨ 

 
4. На прошлой неделе, какие способы передвижения вы 

использовали каждый день по дороге НА ваше обычное 
место работы? 

 Если вы используете более одного способа, отметьте тот, которым 
преодалеваите НАИБОЛЬШУЮ ДИСТАНЦИЮ. 

 Отметьте ТОЛЬКО ОДИН способ передвижения для каждого дня. 

 Отметьте  "Автомобиль с попутчиками (carpool)" только если хотя бы 
один из попутчиков кроме вас был старше 16-ти лет. 

 Отметьте  "Работа удалённо (Telework)" только если расстояние от вашего 
дома до вашего обычного места работы по крайней мере в 2 раза больше 
чем до удалённого места работы  

 Если вы работали часть дня удаленно (Telework), а часть дня на вашем 
обычном месте работы, отметьте способ передвижения которым вы 
добирались до вашего обычного места работы. 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс   

O O O O O O O  Автомобиль (1 или с детьми до 
16) O O O O O O O  Автомобиль с попутчиками 
(carpool) O O O O O O O  Микроавтобус (vanpool) 

O O O O O O O  Мотоцикл/Мопед/Мотороллер 

O O O O O O O  Автобус/Transit 

O O O O O O O  Поезд/травмай/троллейбус 

O O O O O O O  Велосипед 

O O O O O O O  Пешком 

O O O O O O O  Работа удалённо (Telework) 

O O O O O O O  Укороченная неделя выходной 
день O O O O O O O  Многодневная командировка 

O O O O O O O  Выходной день, больничный и 
т.д. 

O O O O O O O  
Паром на автомобиле/автобусе/ 
микроавтобусе 

O O O O O O O  Паром в качестве пассажира 

O O O O O O O  Другие: ___________________ 

 
5. Если вы пользуетесь автомобилем с попутчиками (carpool), 

микроавтобусом или мотоциклом,  сколько взрослых 
(старше16-ти лет) , включая вас, обычно находятся в 
транспортном средстве? 

o 1 человек 
o 2 человека 
o 3 человека 
o 4 человека 
o 5 человек 
o 6 человек 
o 7 человек 
o 8 человек 

o 9 человек 
o 10 человек 
o 11 человек 
o 12 человек 
o 13 человек 
o 14 человек 
o 15 или более человек 

 

 
6. Каков ваш домашний 

почтовый индех (zip code)? 
(Напишите индех вверху и 
пометте цифры ниже)  

 

       

⓪ ⓪ ⓪ ⓪ ⓪ 

① ① ① ① ① 

② ② ② ② ② 

③ ③ ③ ③ ③ 

④ ④ ④ ④ ④ 

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

⑦ ⑦ ⑦ ⑦ ⑦ 

⑧ ⑧ ⑧ ⑧ ⑧ 

⑨ ⑨ ⑨ ⑨ ⑨ 

 
 



 

Штат Вашингтон 

Опросник работника 
Программа по сокращению 

на работу и обратно 
поездок 

 
7. Была ли прошлая неделя типичной в плане поездок на 

работу и обратно? 

o Да o Нет 
 
8. Которая из следующих категорий более подходит к вашему 

обычному расписанию работы? 

o 5 дней в неделю 
o 4 дня в неделю (4/10) 
o 3 дня в неделю 
o 9 дней в две недели(9/80) 
o 7 дней в две недели 
o Другая___________________________________________ 

 
9. Последний раз когда вы ехали на работу один, платили ли 

вы за парковку? 

o Да o Нет o Я не ежу на работу один 
 
10. Сколько дней обычно вы работаете удаленно (Telework)? 

o Я не работаю удаленно 
o Редко, только когда необходимо 
o 1-2 дня в месяц 
o 1 день в неделю 
o 2 дня в неделю 
o 3 дня в неделю 

 
11. Укажите три наиболее важных причины почему вы 

добираетесь на работу любым другим способом кроме 
езды на автомобиле без попутчиков: 

o Финансовая компенсация за использование алтернативы 
личному автомобилю 

o Полное или частичное возмещение стоимости проезда в 
автобусе, поезде или микроавтобусе (vanpool) 

o Личное здоровье или самочувствие 
o Плата за парковку или отсутствие парковки 
o Экономия денег 
o Экономия времени при использовании выделенных полос 
o Возможность работать удаленно (Telework) 
o Невозможность вести автомобиль 
o Немедленная доставка домой в экстренных случаях 

(гарантированная доставка домой) 
o Финансовая компенсация за освобождение парковки 
o Преимущественная или за уменьшенную плату парковка 

для автомобилей с попутчиками или микроавтобусов 
o Забота об окружающей среде 
o Другое___________________________________________ 

 
12. Укажите три наиболее важных причины почему вы 

добираетесь на работу на автомобиле без попутчиков: 

o Неудобство или длительность поездки на автобусе, или 
поезде 

o Недостаточность информации о других способах 
o Я использую мой автомобиль для служебных нужд 
o Расстояние от моего дома до работы несущественно 
o Семейные или личные обстоятельства 
o Мне нравиться возможность использовать мой 

автомобиль в любое время 
o Езда на велосипеде или ходьба не безопасны 
o Отсутствие охраняемой или крытой парковки для 

велосипедов 
Ответьте на вопрос 13 только если на прошлой неделе вы пользовались общественным транспортом (автобусом или поездом) или паромом в качестве пассажира 

хотя бы один раз 
13. На прошлой неделе как много поездок или переправ в качестве пассажира вы совершили  на каждой из перечисленных 

ниже транспортныx систем (по любой причине, не только добираясь на работу и с работы)? Отметьте “Другая”, если ваша 
транспортная система отсутствует в списке. Считайте как одну (1) поездку если вы пересаживались с автобуса на автобус той же самой 
транспортной системы. Считайте по одной поездке на каждой из систем (2 в совокупности) если вы пересаживались с автобуса на автобус 
другой транспортной системы. Не считайте поездки на пароме. 
Напишите число поездок под названием каждой из транспортныx систем.. 

Комюнити 
Транзит 
Community 

Transit 

Еверет 
Транзит 

Everett 
Transit 

Интерсити 
Транзит 

Intercity 
Transit 

Кинг 
Коунти 
Метро 

King County 
Metro 

Китсап  
Транзит 

Kitsap 
Transit 

Пирс 
Транзит 

Pierce Transit 

Соунд 
Транзит 

Sound 
Transit 

Вотсам 
транспортайшен 

ауторити 
Whatcom 

Transportation 
Authority 

Паром в 
качестве 

пассажира 
Ferry as walk-

on 

Другая 

          

 
 

 
 
 
 

Благодарим за заполнение опросника! 


